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CONVOCATORIADAVGRANGALADODEPORTE
A CORUNA E A SUA COMARCA

O Concello de A Coruia e La Opinién A Corufia convocan a V edicion da Gran Gala do
Deporte da Corufia e a sia Comarca, que tera lugar o 20 de xufio deste ano 2023. A Gala
desenvolverase con arranxo as seguintes

BASES
1.- A Gran Gala do Deporte da Corufia e a sia Comarca ten como obxectivo premiar o labor e o
traballo dos mellores deportistas masculinos e femininos, en funcién dos éxitos acadados ao
longo do ano 2022.
2.- Os premiados deberan ser naturais da Area Metropolitana de A Corufia, levar empadroados
nestes concellos polo menos un (1) ano ou desenvolver a sla actividade nun clube destes
concellos. Area Metropolitana: A Corufia, A Laracha, Abegondo, Aranga, Arteixo, Bregondo,
Betanzos, Cambre, Carral, Cerceda Coir@s, Culleredo, Curtis, Irixoa, Mifio, Oleiros, Oza-Cesuras,
Paderne, Sada, Vilarmaior e Vilasantar.
3.- A Organizacion, a través do Xurado convocado ao efecto, elixira tres finalistas para cada un
dos seguintes premios, do que sera seleccionado un ganador na Gala do Deporte:

e Mellor Deportistafemininada Corufiae asta Comarcado ano 2022.

e Mellor Deportista masculino da Corufia e a sia Comarcado ano 2022.

e Mellor Deportista Promesa feminina da Corufia e asta Comarca do ano 2022.

e Mellor Deportista Promesa masculino da Corufiae asta Comarca do ano 2022.

e Mellor deportistacon discapacidade do ano 2022.

e Mellor equipo da Corufia e asta Comarcado ano 2022.

e Mellor clube da Corufiae astia Comarca do ano 2022.

e Mellor adestrador/a da Corufia e asta Comarca do ano 2022.

e Mellor arbitro ou xuiz do ano 2022.

e Mellor competicion do ano 2022.

4.- Cada Federacion podera nomear ao seu mellor deportista, e a sia mellor promesa (home ou
muller) cumprimentando debidamente o anexo |I. O xurado ter4 en conta as propostas das
federacions na sua decision. A folla de nhomeamento debera presentarse nas oficinas de La
Opinion A Corufia. Tamén se poderan presentar por email en galadodeporte @laopinioncoruna.es,
ata 0 12 de xufio de 2023 (incluido).
5.- O xurado da gala resérvase o dereito de elexir gafiadores non propostos polas federacions,
se o caso asi o requerise.
6.- O xurado da gala poderéa otorgara os seguintes premios especiais:

e Premio Deporte Solidario do ano 2022.

e Premio adeportividade do ano 2022.

e Premiotraxectoria profesional de A CorufiaeastaComarca.

e Menciénespecial do Xurado.
7.- A organizacion resérvase a postestade de incluir un premio seleccionado polos lectores.
8.- O xurado estara formado por un membro do Goberno Municipal do Concello da Corufia en
calidade de presidente/a, un membro de cada un dos grupos politicos representados na
Corporacion (PSdeG-PSOE, PP, Marea Atlantica, BNB y non adscritos salvo que declinen a
invitacion), a lo menos un deportista de recofiecido prestixio da Corufia, asi como por un
representante de La Opinidn A Corufia e xornalistas especializados en Deportes de A Corufia.
Como secretario do xurado actuara un membro da Concelleria de Deportes, con voz e voto.
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ANEXO|: NOMEADO/A MELLOR DEPORTISTA DA SUA FEDERACION

DATOS DA FEDERACION

FEDERACION GALEGA DE:

Nome do Presidente:

Localidade:

Correo electronico:

DATOS DONOMEADO/A

CATEGORIA DO PREMIO (marcar)

1 Mellor Deportista feminina da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

e el e e

Mellor competicion

Mellor Deportista masculino da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor Deportista Promesa feminina da Corufia e a sta Comarca do ano 2022.
Mellor Deportista Promesa masculino da Corufia e a sua Comarca do ano 2022.
Mellor equipo da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor clube da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor adestrador/a da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor &rbitro ou xuiz do ano 2022.

do ano 2022.

1 Mellor deportista con discapacidade do ano 2022.

Nome do candidato/a:

Modalidade Deportiva:

Categoria:

Ano de nacemento:

Lugar de nacemento ou empadroamento

Curriculo Deportivo do ano 2022
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DATOS DONOMEADO/A

CATEGORIA DO PREMIO (marcar)

1  Mellor Deportista feminina da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor Deportista masculino da Corufa e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor Deportista Promesa feminina da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.
Mellor Deportista Promesa masculino da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.
Mellor equipo da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor clube da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor adestrador/a da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor arbitro ou xuiz do ano 2022.

Mellor competicion do ano 2022.

1 Mellor deportista con discapacidade do ano 2022.

e el e e

Nome do candidato/a:

Modalidade Deportiva: Categoria:

Ano de nacemento: Lugar de nacemento ou empadroamento

Curriculo Deportivo do ano 2022
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DATOS DONOMEADO/A

CATEGORIA DO PREMIO (marcar)

1  Mellor Deportista feminina da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor Deportista masculino da Corufa e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor Deportista Promesa feminina da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.
Mellor Deportista Promesa masculino da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.
Mellor equipo da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor clube da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor adestrador/a da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor arbitro ou xuiz do ano 2022.

Mellor competicion do ano 2022.

1 Mellor deportista con discapacidade do ano 2022.

e el e e e

Nome do candidato/a:

Modalidade Deportiva: Categoria:

Ano de nacemento: Lugar de nacemento ou empadroamento

Curriculo Deportivo do ano 2022
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DATOS DONOMEADO/A

CATEGORIA DO PREMIO (marcar)

1  Mellor Deportista feminina da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor Deportista masculino da Corufa e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor Deportista Promesa feminina da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.
Mellor Deportista Promesa masculino da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.
Mellor equipo da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor clube da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor adestrador/a da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor arbitro ou xuiz do ano 2022.

Mellor competicion do ano 2022.

1 Mellor deportista con discapacidade do ano 2022.

e el e e e

Nome do candidato/a:

Modalidade Deportiva: Categoria:

Ano de nacemento: Lugar de nacemento ou empadroamento

Curriculo Deportivo do ano 2022
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DATOS DONOMEADO/A

CATEGORIA DO PREMIO (marcar)

1  Mellor Deportista feminina da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor Deportista masculino da Corufa e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor Deportista Promesa feminina da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.
Mellor Deportista Promesa masculino da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.
Mellor equipo da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor clube da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor adestrador/a da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor arbitro ou xuiz do ano 2022.

Mellor competicion do ano 2022.

1 Mellor deportista con discapacidade do ano 2022.

e el e e e

Nome do candidato/a:

Modalidade Deportiva: Categoria:

Ano de nacemento: Lugar de nacemento ou empadroamento

Curriculo Deportivo do ano 2022
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DATOS DONOMEADO/A

CATEGORIA DO PREMIO (marcar)

1  Mellor Deportista feminina da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor Deportista masculino da Corufa e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor Deportista Promesa feminina da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.
Mellor Deportista Promesa masculino da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.
Mellor equipo da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor clube da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor adestrador/a da Corufia e a sia Comarca do ano 2022.

Mellor arbitro ou xuiz do ano 2022.

Mellor competicion do ano 2022.

1 Mellor deportista con discapacidade do ano 2022.

e el e e e

Nome do candidato/a:

Modalidade Deportiva: Categoria:

Ano de nacemento: Lugar de nacemento ou empadroamento

Curriculo Deportivo do ano 2022




